
((ما سعـى داریم باـ کیفیت ترین  
محصولات را تولید و عرضه کنیم)) 

شامپو با اثر ضد التهابى و ترمیم کنندگى  
در انواع زخم ها و سوختگى هاى سطحى  



TNF-α

شکل دارویى: شامپو داروى گیاهى سر، صورت و بدن 200 و 500 میلى لیترى 
شامپو رکوبیزول از مواد مؤثره ى دو گیاه بابونه آلمانى با نام علمى«Matricaria recutita»  و نام عمومى« German chamomile » و گل همیشه بهار با نام علمى «Calendula oЎcinalis» و نام عمومى 

«Calendula» ساخته شده است. 
شرکت داروسازى نوتکِ فار با استناد به مدارك موجود در منـابع علمى، ابتدا اقدام به تولید پماد رکوبیزول نمود که اثرات مثبت آن در کاـهش التهابات موضعى و ترمیم زخم وسوـختگى ها چشمگیر بود. به  
پیشنهاد متخصصین و مصرف کنندگان یک فرم دارویى مناسب و قابل استفاده در کل سطوح سرو بدن با اثرات درمانى فوق مورد نیاز بود که بر این اساس شرکت داروسازى نوتکِ فار طراحى و فرـمولاسیون  
شامپو رکوبیزول را در دستور کار خود قرارداد تا علاوه بر اثرات درمانى در هنگام بروز التهابات، زخم ها و سوختگى ها به عنوان یک شسـتشو دهنده ى مناسب سر، صورت و بدن نیز مورد استفاده قرار گیرد  شامپو رکوبیزول را در دستور کار خود قرارداد تا علاوه بر اثرات درمانى در هنگام بروز التهابات، زخم ها و سوختگى ها به عنوان یک شسـتشو دهنده ى مناسب سر، صورت و بدن نیز مورد استفاده قرار گیرد  

و به اینـ ترتیب شامپو داروى رکوبیزول به عنوان یک محصول ویژه تولید گردید.        
 مکانیسم اثر: 

- طبق مشاهدات بالینى، مواد مؤثره ى کامومیل در درمان زخم ها و سوختگى هاى سطحى، زخم هاى ناشى از تاـتو و ضایعات پوستى مشابه اثرات خوبى از خود نشان مى دهند.  
- این شامپو اثرات ضد باکترى و اثر مهارى بر برخى میکروب هاى بیمارى زاى پوستى نظیراستافیلوکوك ها و گونه هاى کاندیدا داشته و در بهبود سریع زخم ها بسیار مؤثر است. 

اثر ضد باکترى، ضد قارچى و درمان زخم کامومیل بیشتر مربوط به آلفابیزابولول1 و آپى ژنین2 موجود در آن مى باشد.        موجود در آن مى باشد.       
- مواد موثره عصاره کامومیل داراى اثرات آنتى اکسیدانى هستند و بیزابولول و کامازولن داراى قویترین اثرات آنتى اکسیدانى هستند. 

- اثر ضدالتهابى این دارو بیشتر مربوط به دو ماده آلفابیزابولول و کامازولن3 آن مى باشد .کاـمازولن اثر ضد التهابى خوـد را از طریق مهـار لوکوترین  B4 اعمال مى کند .  
همچنین با تأثیر بر آدرنال، موجب آزاد سازى کورتیزون شده در نتیجه آزاد سازى هیستامین را کاهش مى دهد. 

مواد مؤثره بابونه آلمانى مسیر سیکلواکسیژناز و لیپواکسیژناز را مهارکرده در نتیجه موجب مهار سنتز پروستاگلاندینها و لوکوترین ها و کاهش التهاب مى شود. یکى از مکانیسم هاى ضد التهابى عصاره بابونه،  
مهار آزاد شدن پروستاگلاندین E2 و تضعیف COX2 بدون تاثیر بر COX1 است. آپى ژنین اثر ضد التهابى خود را از طریق سرکوب کردن القاى NO-Synthase وCOX2  و در ماکروفاژها از طریق تاثیر    و در ماکروفاژها از طریق تاثیر  

لیپوپلى ساکارید اعمال مى کند.  
آپى ژنین همچنین داراى اثر مهارى در تولید Interleukin-4 دارد و ممکن است باعث سرکوب افزایش (tumor necrosis factor alpha)          نیز باشد.  

مطالعات نشان مى دهند که فلاونوئیدها و اسانس هاى موجود در کامومیل در صورت مصرف پوستى به لایه هاى عمیق تر پوست نفوذ مى کنند که در مورد اثرات ضد التهابى آن اهمیت خاصى دارد.  
موارد مصرف: 

شستشو دهنده ى اختصاصى سر، صورت و بدن و درمان مؤثر در: 
- زخم ها نظیر زخم بستر، جراحات و ... 

- انواع التهابات منتشر و غیر منتشر نظیر اگزما، کهیر، عرق سوز، ادرار سوختگى اطفال و ... - انواع التهابات منتشر و غیر منتشر نظیر اگزما، کهیر، عرق سوز، ادرار سوختگى اطفال و ... 
- انواع سوختگى هاى سطحى نظیر سوختگى ناشى از لیزر 

- التهابات خارجى چشم و رفع مواد آرایشى و آلودگى هاى محیطى اطراف آن 
- پوست هاى حساس و ملتهب و دچار آکنه 

- ریزش مو و پوسته ریزى ناشى از التهابات پوست سر 
- شستشوى موضع هموروئید و کاهش التهاب آن 

مقدار و نحوه مصرف: 
در پوست هاى ملتهب یا داراى زخم: در پوست هاى ملتهب یا داراى زخم: 

ابتدا مو یا پوست بدن را مرطوب نموده و مقدار کافى از شامپو را به خوبى برروى آن ناحیه بمالید. پس از 2-1 دقیقه با آب کافى شستشو دهید. 
در شستشوى اطراف چشم: چشم ها را بسته و مقدار کافى از شامپو را بر روى پوست خیس اطراف چشم مالیده، به آرامى شستشو دهید و سپس آبکشى نمایید. 

جهت شستشوى معمولى روزانه در پوست سالم و بدون التهاب، نگهدارى شامپو روى موضع لازم نیست و میتوان بلافاصله آبکشى نمود. 
عوارض جانبى: 

برـاى مصارف پوستى عارضه خاصى گزارش نشده است. افرـاد با سابقه حساسیت به مواد موثره دو گیاه بابونه و گل همیشه بهار و همـچنین در صورت مشاهده هرگونه حساسیت احتمالى دیگر باید از مصرف  
این شامپو خوددارى نمایند.    

تداخلات دارویى: تداخلات دارویى: 
در مصرف فرآورده هاى حاوى بابونه تداخلى گزارش نشده است. 

مصرف در بارداى و شیردهى : 
مصرف این شامپو در باردارى و شیردهى مجاز مى باشد. 

نکات قابل توجه: 
طبق استاندارد ملى ایران استفاده  از شامپو با عدد زئین پایین تر از 100 در کودکان مجـاز مى باشد. شامپو رکوبیزول داراى عدد زئین پایین تر از صد است لذا در کودکان و نوزادان بالاى یک ماه و همچنین  

پوست هاى حساس قابل استفاده مى باشد.  
- در افرـادى که دچار زخم یا سوختگى سطحى شده اند و مشـکل شستشو با شوینده اى معـمولى را دارند از این شامپو دارو جهت استحمام مى توان استـفاده نمود که علاوه بر خاـصیت شوـیندگى ملایم  - در افرـادى که دچار زخم یا سوختگى سطحى شده اند و مشـکل شستشو با شوینده اى معـمولى را دارند از این شامپو دارو جهت استحمام مى توان استـفاده نمود که علاوه بر خاـصیت شوـیندگى ملایم  

موجب تسریع در بهبود زخم و سوختگى نیز مى گردد. 
- این شامپو علاوه بر اثر ضدالتهابى و ترمیم زخم، قدرت شویندگى مناسبى نیز دارد. استفاده از این شامپو مختص بیماران با مشکلات پوستى و یا افراد داراى پوست حساس و ملتهب نیست لذا همه افراد در  
همه سنین مى توانند از این شامپو جهت شستشو استفاده کنند و تفاوت فقط در نحوه ى مصرف است. استفاده از این شامپو به دلیل مواد مؤثره ى موجود در آن احساس خوبى را در پوست سر و بدن ایجاد مى کند.     
- روان بودن و میزان کف کم این شامپو به دلیل فرمولاسیون خاص آن است و موجب ایجاد حداکثر اثر درمانى آن مى گردد. روان بودن این شامپو موجب قرارگیرى مناسب آن در سطوح مو دار و داراى چروك  - روان بودن و میزان کف کم این شامپو به دلیل فرمولاسیون خاص آن است و موجب ایجاد حداکثر اثر درمانى آن مى گردد. روان بودن این شامپو موجب قرارگیرى مناسب آن در سطوح مو دار و داراى چروك  
و کلـیه سطوح پوست و مو مى گردد و کف کم آن منـجر به تأثیر بیـشتر مواد مؤثره ى آن بر پوست بدن و موـ مىـ شود. اساساً قدرت شوـیندگى و تأثیر شامپو با غلظت بالا و کفـ زیاد آن ارتباطى ندـارد.   

- مصرف این شامپو دارو موضعى مى باشد و بر روى زخم باز یا سوختگى که ترمیم آن آغاز نشده است نباید استفاده نمود. 
- پس از استفاده از این شامپو در پوست هاى خشک، استفاده از نرم کننده توصیه مى شود.  

- مصرف  طولانى مدت این شامپو ممکن است منجر به بور شدن اندك موى سر و بدن شود که به دلیل وجود مواد مؤثره بابونه آلمانى است و طبیعى مى باشد. 
- بطرى را قبل از مصرف یک یا دوبار به آرامى تکان دهید. از تکان دادن شدید و طولانى خوددارى کنید. - بطرى را قبل از مصرف یک یا دوبار به آرامى تکان دهید. از تکان دادن شدید و طولانى خوددارى کنید. 

- از تماس این فرآورده با چشم باز خوددارى شود . 
-  این فرآورده را دور از دسترس کودکان قرار دهید . 

مطالعات بالینى: 
ش مى دهد ( به نظـر   - در مطالعات بالینى مختلف بر روى اثرات مواد مؤثره ى گیاه بابونه، مشاهده شده است که در مصرف موضعى، سبب مهار پاپیلوماهاى پوستى شده و تبدیل آنها به کاـرسینوما را کاـهـ

مى رسد این خاصیت به دلیل وجود آپى ژنین موجود مى باشد ). علاوه برآن مطالعات نشان مى دهد عصاره بابونه اثر تومورزائى اشعه UV را مهار مى کند.    
- در مطالعات بالینى انجام شده، فرآورده هاى پوستى تهیه شده از غلظت هاى مختلف مواد موثره بابونه آلمانى با غلظت هاى مختلف کورتیکو استرویید ها مانند هیدروکورتیزون بر روى بیماران مقایسه شده است.  - در مطالعات بالینى انجام شده، فرآورده هاى پوستى تهیه شده از غلظت هاى مختلف مواد موثره بابونه آلمانى با غلظت هاى مختلف کورتیکو استرویید ها مانند هیدروکورتیزون بر روى بیماران مقایسه شده است.  
اثرات این مواد موثره در بعضى از ناراحتى ها ى پوستى مساوى و در بعضى دیگر مانند اگزماى اتوپیک بیشتر بوده است. در آزمایش هاى کلینیکى اثر مواد موثره ى کامومیل بر ترمیم، کاـهش و جذب ترشحات  

زخم پس از سایش پوست در اثر خالکوبى و تاتو تایید شده است.      
- در مطالعاتى که در مورد رادیودرماتیت انجام شده، اثرات استفاده از فرآورده هاى حاوى مواد موثره کامومیل در طول دوره رادیوتراپى با داروهاى دیگر مقایسه شده است. نتـایج مطالعات حاکى از این است  
که تغییرات و عوارض پوستى در طول دوره رادیوتراپى در پوست بیمارانى که فرآورده موضعى حاوى کامومیل مصرف کرده اند کمتر بوده و در مدت زمان طولانى ترى نسبت به بیمارانى که فرآورده کامومیل  که تغییرات و عوارض پوستى در طول دوره رادیوتراپى در پوست بیمارانى که فرآورده موضعى حاوى کامومیل مصرف کرده اند کمتر بوده و در مدت زمان طولانى ترى نسبت به بیمارانى که فرآورده کامومیل  

مصرف نکرده اند، ایجاد شده اند.  
- مواد موثره ى گل همیشه بهار نیز داراى اثرات آنتى سپتیک، باکتریسید، ضد قارچى، ضد ویروسى، ضد زخم، ضد التهابى، ضدـ آلرـژى، ترمیم و تسـکین دهنده، مرطوب کننده، حفـاظت و ترـمیم و حفظ  

استحکام پوست و ایجاد طراوت و تازگى بر روى پوست هاى حساس مى باشند.   
- در آزمایش هاى کلینیکى اثرات عصاره کالندولا در ترمیم زخم هاى وریدى پا نیز تایید شده است. 

- مواد موثره ى کالندولا در ترمیم زخم و کاهش دردهاى پس از رادیوتراپى بسیار موثر بوده و در مطالعات بالینى انجام شده فرآورده هاى تهیه شده  
از مواد موثره ى گل همیشه بهار، اثرات بهترى نسبت به فرآورده هاى مشابه، در کاهش شدت اثرات و ترمیم عوارض حاصل از رادیوتراپى داشته اند.      از مواد موثره ى گل همیشه بهار، اثرات بهترى نسبت به فرآورده هاى مشابه، در کاهش شدت اثرات و ترمیم عوارض حاصل از رادیوتراپى داشته اند.      
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